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ROTE NASEN LAUF 2012

Laufend helfen im Wiener Prater

Am 16. September
startet im Prater der
ROTE NASEN LAUF
als Familien-Event
mit vielfiltigem
Rahmenprogramm.

achen kennt keine Al-
tersgrenze. Deshalb ist
der ROTE SEN LAUF

ein Treffpunkt fiir die ganze
Familie, bei dem der Humor
im Mittelpunkt steht.
Laufen, walken, skaten,
rollen, hiipfen, auf Hinden
gehen oder einfach nur ei-
nen gemitlichen Spazier-
gang machen. Erlaubt ist,
was Spaf macht und gefillt.
Sponsoren sorgen dafiir,
dass sich die zulickgelegten
Kilometer in eine Spende
verwandeln, die der Arbeit
von ROTE NASEN Clown-
doctors zugutekommt.

Dabei sein ist alles Nicht die
sportliche Leistung, sondern
das Dabeisein z#hit. Denn
die Gewinner stehen ohne-
hin schon fest: Die Kinder
und Erwachsenen in den
Spitdlern, Pflegeheimen, Re-
habilitationszen usw.,
denen ROTE NA! Clown-
doctors Humor und Lebens-
freude bringen.

Der ROTE EN LAUF
am 16. September im Wiener
Prater wird - wie auch die
vielen Bundeslinderveran-
staltungen - vom Allgemei-
nen Sportverband Oster-
reichs (www.asvoeat) organi-
siert und wird ein frohliches
Familienfest.

Allgemeiner Sportverband
Osterreichs

Programm Zwischen 9 und 15
Uhr ist es am kommenden
Sonntag jederzeit moglich,
Kilometer zu sammeln. Die
ASVO-Sportmeile, zahlrei-
che ROTE NASEN Clowns
entlang der Strecke und ein
buntes Bithnenprogramm
(z. B. mit Sportshows, Quiz-
show mit Kati Bellowitsch,
KIDDY CO; T, Original
Wiener Prater Kasperl oder
dem Entertainer Herr Tisch-
bein) sorgen fir Abwechs-
lung.

Gemeinsam mit vielen
VIPs und dem ROTE NASEN
Team wird Gemeinderat
Heinz Vettermann den Lauf
offiziell um 9.30 Uhr erdff-
nen. Fiir ROTE NASEN am
Startsind u.a. James Cottriall,
Andreas Ferner, Brigitte Kren,
Reinhard Nowak, Claudia
Reiterer, Christian Spatzek,
Carmen Stamboli, Heinz Sti-
astny und Hubert Wolf.

INFO UND ANMELDUNG

ROTE NASEN LAUF Wien,

Sonntag, 16. Sept. 2012, 9-15 Uhr;
Start

Prater Hauptallee, Hohe Melereistrale
(Stadion), 1020 Wien;

Anmeldung:

Online bis heute, 14. Sept., 12 Uhr
oder beim Lauf vor Ort;

Startspende:

Erw.9 €Kd. u. jugendL bis 18).4 €
Fam.(ab 1Kind) 18 €; Gruppen (ab
10P)7€p.P.

Infos und Anmeldung zu allen Laufen
Osterreichweit unter.
www.rotenasenlauf at

LAUEEN, HOPFEN, TRABEN, LABEN
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Der SpaB steht beim ROTE NASEN LAUF im Vordergrund

'\ ehr als 60 Besuche in
\ / | sonder- und heilpi-
dagogischen  Ein-
richtungen in Wien, Nieder-
dsterreich, dem Burgenland
und der Steiermark - das ist
die beeindruckende Bilanz
ein halbes Jahr nach dem
Start des Karawanen Or-
chesters, dem neuesten Pro-
gramm von ROTE NASEN.
Dabei handelt es sichum das
erste clowneske Musikthea-
ter in Osterreich, das auf die
Beddirfnisse von mental und
mehrfach behinderten Kin-
dern und Jugendlichen ab-
gestimmt ist.
So wie bei allen Program-
men von ROTE NASEN
Clowndoctors steht das indi-

» ROTE NASEN Clowndoctors
Die Humorexperten im Einsatz

Ein Kernprogramm ist wei-
terhin die Betreuung der
Kinder im Krankenhaus. Au-
RBerdem liegt ein Schwer-
punkt auf Clownvisiten in
Geriatriezentren. Eine eige-
ne Projektleiterin fiir Senio-
renprogramme sorgt fiir die
gezielte Abstimmung der
Besuche auf die Bedirfnisse
dlterer Menschen.

In der Rehabilitation wie-
derum treffen die Clown-
doctors auf Menschen, die
oft auch das Lachen neu er-
lernen missen. Erfolgreich
laufen zudem der Circus Pati-
entus, wo mit jungen Lang-
zeitpatienten eine Zirkus-
show einstudiert wird sowie

» Dankschreiben
LEine positive
und heitere
Stimmung®

mmer wieder erhilt
! ROTE EN Clown-
doctors Briefe dankba-
rer Eltern, die den fithl-
und sichtbaren Erfolg der
Clownarbeit bestitigen:
«Mein kleiner Sohn Fe-
lix musste wegen einer
akuten schweren Lungen-
entziindung ins Kranken-
haus Leoben. Da uns die
Arzte nicht sagen konn-
ten, wie rasch die Therapie
anschlagen wilrde, warich
tagelang sehr angespannt
und unruhig. Ich habe
mich bemiiht, meinem
Sohn meine Sorgen nicht
zu zeigen und immer froh-
lich und guter Dinge zu
sein. Das war fift mich
wirklich schwierig und
sehr belastend.
Als dann die ROTE NA-
SEN Clowndoctors zu Be-
such kamen, um Felix auf-
zumuntern, freute ich
mich sehr. Sie machten
das auf eine wirklich liebe,
einfihlsame Art und
brachten ihn dazu, end-
lich wieder herzhaft zu la-
chen. Ich war so erleich-
tert, dass mir vor Rithrung
die Tridnen kamen. Auch
ichkonnte mich dann wie-
der einmal so richtig ent-
spannen und aufatmen.
Dazu kommt noch, dass
diese positive und heitere
Stimmung bei Felix und
mir einige Tage anhielt. So
eine frohliche Visite wiin-
sche ich allen kranken
Kindernundihren Eltern!*

Anita Hotter, Leoben

Die beim ROTE NASEN
Lauf eingenommenen Spen-
den werden in die Durchfiih-
rung und den Ausbau der
Programme sowie in die Aus-
bildung der Clowndoctors in-
vestiert. Sie sind professionell
ausgebildete Kfnstlerinnen
und Kiinstler, die sich - so wie
ihr kilnstlerischer Leiter Mar-
tin Kotal - ,in den Beruf ver-
liebt“ haben.

Und gemeinsam verfolgen
alle ROTE NASEN ein Ziel:
Weiterhin vielen kranken
Menschen besondere Be-
gegnungen mit Clowns zu
schenken. Denn die Nach-
frage und der Bedarf an per-
sdnlicher Zuwendung und
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LAUFE AL
HEN IM SPITAL

Anmeldunt

- o die Clownambulanzen mit humorvoller Unterstiitzung
- . * . - viduelle Eingehen auf das Programmen fur soziale und in schwierigen Lebenssitua-
Lachen hilft, lasst die Schmerzen vergessen, unterstitzt den Heilungsprozess und schenkt Lebensfreude  Gegeniiber im Vordergrund. medizinische Einrichtungen.  tionen sind groR.
Entgeltliche Kooperation mit ROTE NASEN Clowndoctors.
HOPTEN, TRABEN, LABIN
NASEN LAUF
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