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Barbara Jandl
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Achtung: Kalorienfalle auf den Weihnachtsmärkten

9 Stück Zucker im Punsch!
Da bleibt wohl auch so man-

cher Naschkatze die Spucke
weg! Laut aktuellem Arbeiter-
kammer-Test auf zehn Wiener
Adventmärkten sind .bis zu
neun Stück Zucker in einem
einzigen Häferl drinnen.

ä Auch sieben Prozent Alkohol
? sind keine Seltenheit! Man-

che Heißgetränke sind wahre
Kalorienbomben. Und Auto-

fahrer sollten auf keinen Fall
vergessen, dass die süßen
Heißgetränke auch ziemlich
einfahren können", fasst es

Von Barbara Jandl
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AK-Experte Heinz Schöffl zu-
sammen. Heute" weiß, bei
welchen Standln die größten
Kalorienfallen warten (re.)
gesamte Liste auf heute.at

Stephansplatz, Festakt Marketing GmbH

Attes AKH, gegenüber Unibräu

Stand Nr. 9

Aperolgluh, Braunaller, Favoritenstraße

1Schiicher Glüh, Steirer Ecker'1, Prater

Weißer Glüh, Rathausplatz Stand Nr. 100

1111

Haselnuss, Steirer Ecken, Prater

Hugopunsch, Rathausplatz, Stand Nr. 9

Pflaurne, Maria-Th-Platz, mozart& meiset
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Süße Fallen auf
Adventmärkten


